
Parents and students, 

I am excited to be teaching your daughter’s Physical Education. I have a love for movement and how 
exercise can benefit all of us. I love to participate in sports and be physically active. In past years I have 
had the opportunity to coach basketball and track at Lakeridge Junior High. This has been a great 
experience for me and I have loved working with many of your children outside of the classroom setting.  

This year I was given the opportunity to coach basketball at Mountain View High School. This is a great 
opportunity for me to learn and grow and one that I am excited about. While the change in coaching 
venues will not impact what takes place during class it will impact my availability after school. On A days 
in September and October I will have time commitments at the high school and will not be available 
after school to work with my students. Basketball season starts at the beginning of November. 
November through March I will be at Mountain View every day after school and will not be available at 
Lakeridge. Spring basketball will then begin and I will again be available on B days to work with students 
after school. 

I realize that this limits make‐up time in my class. I want to assure you that your child’s education is 
important to me and I will still be available every day before school and during flex on A days. On B days 
I have been assigned to cover an activity by the principals. 

In my disclosure document it states that students have 8 days to make‐up assignments when absent. I 
will now allow students 10 days to make‐up work to compensate for my new schedule. If your child is 
only available after school please email me and I will make an appointment with them so they can come 
in after school and make up their assignments. Thank you for your support. 

 

LaNell Brown, Lakeridge Physical Education Teacher 

lbrown@alpinedistrict.org 


